INFORMACIJA O PROPONOWANYM ZABIEGU

Port to zestaw ztozony z dwdch elementéw - komory portu umieszczanej pod skora, zazwyczaj
na przedniej powierzchni klatki piersiowej i potgczonego z nim cewnika, ktérego drugi koniec
powinien znajdowad sie w poblizu potaczenia zyty gtdwnej gérnej z prawym przedsionkiem serca.

Dzieki temu leki chemioterapeutyczne, agresywne w stosunku do $ciany naczyn krwionosnych zyt
znajdujacych sie na przedramieniu, dostajg sie do ukfadu naczyn krwionosnych w miejscu,
w ktérym sg natychmiast kilkusetkrotnie rozciericzane.

Port nie tylko pozwala bez probleméw i wielokrotnych wktu¢ rozpocza¢ wlew tzw. chemii,
pobrac¢ krew na badania laboratoryjne, wstrzykngé kontrast w trakcie badan TK i MRI, przetoczy¢
krew lub preparaty zywienia pozajelitowego, ale réwniez unikng¢ bolesnych, dtugotrwatych zapalen
zyt.

Implantacja portu jest zabiegiem trwajgcym do kilkudziesieciu minut. W wyjatkowych okolicznosciach
ten czas moze by¢ dtuzszy.

U osdb dorostych zabieg przeprowadzany jest w trybie ambulatoryjnym w znieczuleniu miejscowym.
Zabieg przeprowadzany jest w ptytkim, farmakologicznie wywotanym, snie oraz w znieczuleniu
miejscowym. Takie postepowanie powoduje, ze pobyt pacjenta w zwigzku z implantacjg portu
dozylnego trwa kilka godzin — trzeba zatozy¢ historie choroby, podpisa¢ konieczne zgody,
udaé sie na oddziat, przebra¢, po zatozeniu wenflonu jest czas na zabieg, wreszcie po zabiegu
trzeba odrobine sie wyspa¢ (nie dtuzej niz godzine), wykonac¢ kontrolne badanie rentgenowskie klatki
piersiowej i jeszcze zaczekac na karte informacyjng z pobytu w szpitalu.

W trakcie zabiegu wykonywane sg dwa naciecia — jedno na szyi, nad obojczykiem, drugie na przedniej
powierzchni klatki piersiowej pod obojczykiem. To pierwsze wykonywane jest aby umozliwi¢
wprowadzenie cewnika do zyty, przez ktdrg zostanie doprowadzony w poblize serca. Drugie naciecie,
wykonywane pod obojczykiem, umozliwia wprowadzenie komory portu pod skére. W kolejnym
etapie taczy sie cewnik z portem, sprawdza szczelno$¢ uktadu i po umieszczeniu cewnika
we wiasciwym miejscu zaszywa sie obie rany.

Jedynymi powiktaniami dotychczas byty dwukrotnie zakazenia kieszeni portu, bez objawodw
uogdlnionych. Dwukrotnie kontrolne rentgenowskie zdjecie klatki piersiowej wykazato
nieprawidtowe potozenie koncéwki portu wymagajace korekty. Dla kazdej z tych sytuacji czestosé
wystepowania wynosi 0,4 %, czyli moze wystgpi¢ u 4 oséb na kazdy tysigc operowanych. Czestos¢
tego rodzaju zdarzen podawana w literaturze wynosi od 0,8% do ponad 7%.

Nie ma alternatywy dla portéw u pacjentdéw, u ktérych wymagany jest niezbyt czesty dostep do zyt.
Wenflony w chemioterapii mogg by¢ stosowane wyjatkowo.



ZGODA NA IMPLANTACJE PORTU DOZYLNEGO

Niniejszym oswiadczam, ze:

otrzymatam pisemng informacje o proponowanym zabiegu, dozylnym porcie, wskazaniach
do jego wszczepienia, jak zorganizowana jest implantacja portu, jakie mogg wystgpi¢
powiklania wczesne i pozne, informacje o stosowanym podczas implantacji znieczuleniu,

whnikliwie, bez pospiechu i przymusu zapoznatam sie z jego trescia,

zrozumiatam istote znieczulenia przedstawionego mi pisemnie przez dr Jedrasiaka,

rozumiem, ze — choC rzadko — to jednak w trakcie znieczulenia mogg wystgpi¢ powikfania
przedtuzajgce okres rekonwalescencji po zabiegu lub zmuszajgce do przeniesienia mnie
po zabiegu do referencyjnego szpitala, mogg réwniez wystgpi¢ powikfania znieczulenia

w tym miejscu, ze wzgledu na nadzwyczajnie rzadkie wystepowanie, nieopisane,

wiem, ze w kazdym momencie, do dnia zabiegu wigcznie, mogtam zadawaé pytania
dotyczace proponowanego znieczulenia,

podczas wywiadu lekarskiego i badania nie zataitam istotnych informacji dotyczgcych stanu
zdrowia, badan oraz przebytych chordb,

uprzedzono mnie o koniecznosci powrotu do domu pod opiekg osoby dorostej,
nieobstugiwaniu przez 24 godziny po zabiegu urzgdzen technicznych wymagajgcych petnej
sprawnosci psychofizycznej i niepodejmowaniu decyzji majgcych skutki prawne,

miatam mozliwos¢ zapoznania sie z przystugujgcymi mi prawami,

miatam mozliwos¢ zapoznania sie z ustawg z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta

Biorac powyzsze pod uwage wyrazam zgode na implantacje portu dozylnego

Imie i nazwisko pacjentki (prosze o stosowanie liter drukowanych)

Data i czytelny podpis pacjentki (lub ustawowego przedstawiciela)


http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20090520417/U/D20090417Lj.pdf
http://prawo.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20090520417/U/D20090417Lj.pdf

Na czym polega znieczulenie dozylne do zabiegu implantacji portu

Teoretycznie wystarczajgcym znieczuleniem podczas zabiegu implantacji portdéw jest znieczulenie
miejscowe, czyli takie, w ktorym linia ciecia lub innej dziatalnosci operatora jest znieczulana srodkiem
znieczulania miejscowego. Zapewnia bezbolesnosé, ale ...

Po pierwsze, nie spotkatem nikogo, kto uwazatby wstrzykiwanie srodka znieczulenia miejscowego
za przyjemne (uczucie kiucia, szczypania, nawet krotkotrwaty, ale jednak bal).

Po drugie, srodek znieczulenia miejscowego nie tagodzi reakcji stresowej pacjenta w obcym dla niego
srodowisku.

Po trzecie, w celu zmniejszenia ryzyka zakazenia podczas zabiegu pacjent do stép do gtowy
jest zabezpieczony jalowymi serwetami. Niektore z nich sg umieszczone i przyklejone do skéry twarzy,
CO nie wszyscy lubig.

Po czwarte, manipulacje w okolicy operowanej sg opisywane jako bardzo nieprzyjemne.

Wszystkie te nieprzyjemne odczucia powodujg, ze koniecznym w mojej ocenie uzupetnieniem
znieczulenia miejscowego jest krotkotrwate znieczulenie ogodlne. ,Krotkotrwate” oznacza, ze pacjent
budzi sie pod koniec zabiegu lub krétko po nim, a w ciggu najwyzej godziny jest w stanie sie
spionizowa¢ i poddac¢ sie badaniu radiologicznemu klatki piersiowej. Znieczulenie to pojawia sie
podczas dozylnego, powolnego wstrzykiwania niewielkiej dawki srodka usypiajgcego.

Jest to znieczulenie bezpieczne. Prosze o niespozywanie ptyndw i pokarméw statych w ciggu czterech
godzin przed znieczuleniem.

Zgoda na znieczulenie miejscowe i znieczulenie dozylne

1. Wyrazam zgode na przeprowadzenie u mnie znieczulenia miejscowego i znieczulenie dozylne
podczas zabiegu implantacji portu dozylnego.

2. Potwierdzam, ze:
zrozumiatam istote powyzszego postepowania,

poinformowano mnie o jego wadach, zaletach oraz o mozliwych, dajgcych sie przewidzieé¢
powiktaniach (nastepstwach) z nim zwigzanych,

miatam mozliwos¢ zadania pytan na temat proponowanego znieczulenia.
3. Przyjmuje do wiadomo$ci i wyrazam zgode na to, ze jezeli w czasie zabiegu zaistniejg
niespodziewane okolicznosci rodzaj/sposdb znieczulenia moze by¢ zmieniony na inny ze wzgledu
na moje dobro.
4. Tekst powyzszy przeczytatam i zrozumiatam. Pytah nie mam.
5. Uprzedzono mnie o koniecznosci powrotu do domu pod opiekg osoby dorostej, nieobstugiwaniu
przez 24 godziny po zabiegu urzadzen technicznych wymagajgcych petnej sprawnosci

psychofizycznej i niepodejmowaniu decyzji majgcych skutki prawne.

6. Miatam mozliwos¢ zapoznania sie z ustawg z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta
i Rzeczniku Praw Pacjenta

Podpis pacjentki .ocveeveeiviieiiiniiee e, PESEL (KOniecznie) .iccveveeviiiiiiiiiiiiiiiieeiiiiic,



Przedoperacyjna ankieta anestezjologiczna

dla pacjentki przed implantacjg portu dozylnego

Masaciata ................. Wzrost ..o
Czy chorowata Pani na chorobe zakrzepowo-zatorowg ?
Czy stosuje Pani srodki zmniejszajgce krzepliwos¢ krwi ?

Czy wystepuje u Pani migotanie przedsionkéw serca ?

Kiedy planowane jest wykorzystanie portu ?

(np. immuno- lub chemioterapia)

Czy byta Pani znieczulana ogdlnie (,usypiana”) ?
Czy wystgpity powikfania ?
Czy jest Pani uczulona na:
srodki znieczulenia miejscowego
kodeine
paracetamol

orzeszki ziemne

soje

TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE

2. jak najszybciej po
implantaciji

TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE
TAK NIE



